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TREKKING DI 2 GIORNI ALL’INTERNO DEL PARCO REGIONALE GRIGNA SETTENTRIONALE 

 
 

 
ZONA: Valsassina PERNOTTAMENTO: Rifugio Bogani 

PARTENZA traccia rossa: Passo di Agueglio ARRIVO: Rifugio Brioschi 

PARTENZA traccia gialla: Alpe di Cainallo ARRIVO: Rifugio Brioschi 

DISLIVELLO traccia rossa: metri 1700 DISLIVELLO traccia gialla: metri 1800 

TEMPO DI PERCORRENZA traccia rossa: ore 5 + 6 TEMPO DI PERCORRENZA traccia gialla: ore 4 + 5 

DIFFICOLTA’: Escursionistica PERIODO: da Giugno a Settembre 

COSTO: €. 500,00  PARTECIPANTI: Massimo 10 persone per Guida 

 
 
 
DESCRIZIONE: 
Affascinante trek di due giorni all’interno del Parco Regionale della Grigna Settentrionale. Il programma 
prevede la possibilità di scelta tra due itinerari molto panoramici ed appaganti. 
 
 
 
1° ITINERARIO – PASSO DI AGUEGLIO – RIFUGIO BOGANI – RIFUGIO BRIOSCHI (traccia rossa) 
La partenza presso la chiesetta di Agueglio in territorio del Comune di Esino ci vedrà impegnati subito in 
una erta salita fino a raggiungere i Pizzi di Parlasco seguendo il sentiero delle creste. Da qui fino all’Alpe 
Cainallo un dolce saliscendi sempre in cresta ci farà ammirare la bellezza dell’intera Valsassina e Val d’Esino. 
Dall’Alpe di Cainallo seguendo il Sentiero n° 24 in poco più di due ore si raggiungerà il Rifugio Bogani meta 
della giornata. Cena e pernottamento in Rifugio allietati dalla simpatia e disponibilità dei gestori. Il secondo 
giorno partenza per il Rifugio Brioschi seguendo il caratteristico Sentiero della Ganda che tra doline e grotte 
ci porterà al Rifugio Brioschi. Breve sosta e ritorno sempre per lo stesso sentiero fino alla Chiesetta di 
Agueglio. 
 
 
 
2° ITINERARIO – ALPE CAINALLO – MONTE CROCE – RIFUGIO BOGANI – RIFUGIO BRIOSCHI (traccia gialla) 
Questo itinerario ci vedrà impegnati in una dolce salita al Monte Croce posto in posizione panoramica sul 
Lago di Como e la Val d’Esino. Da qui breve spostamento verso il Monte Pilastro per poi scendere alla 
Bocchetta di Prada, Porta di Prada e Bocchetta di Piancaformia. Da qui in circa 30 minuti si raggiungerà il 
Rifugio Bogani. Cena e pernottamento. Il secondo giorno come l’itinerario sopra descritto. 
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